
                                                             

CORSO ESECUTORE BLS-D    
BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION 

 

                                                                                 

 

L’ASSOCIAZIONE O.S.S. organizza il corso di (ESECUTORE BLS-D) in collaborazione con P.A. CROCE  
di COLLEGNO, Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze (ANPAS), la più grande associazione di 
volontariato del Paese. 

 

CONTENUTI DEL CORSO  

Tutti gli Enti sono tenuti ad erogare la formazione secondo le più recenti raccomandazioni internazionali su CPR ed ECC 
ILCOR i cui argomenti imprescindibili sono:  

1) Introduzione alla CPR ed elementi chiave - Catena della sopravvivenza adulto e pediatrica; 

2) Valutazione sicurezza ambientale  

3) Valutazione vittima e riconoscimento arresto  

4) Allertamento sistema di emergenza - vittima adulta e vittima pediatrica  
 
5) BLS e uso AED adulto  
Sequenza CAB  
Compressioni toraciche  
Ventilazioni senza mezzi di barriera/face shield  
Ventilazioni con mezzi di barriera (pocket mask)  
Cicli Compressioni-Ventilazioni  
Funzionamento AED  
Situazioni particolari e AED (acqua ecc.)  
Sicurezza della scarica  

6) BLS e uso AED nel bambino (1 anno-pubertà)  
Sequenza  
Compressioni toraciche  
Ventilazioni senza mezzi di barriera/face shield  
Ventilazioni con mezzi di barriera (pocket mask)  
Cicli Compressioni-Ventilazioni  
Funzionamento AED  
Situazioni particolari e AED (acqua, ecc)  
Sicurezza della scarica  

 

7) BLS nel lattante (< 1 anno di età)  
Sequenza  
Compressioni toraciche  
Ventilazioni senza mezzi di barriera  
Ventilazioni con mezzi di barriera (pocket mask)  
Cicli Compressioni-Ventilazioni  

8) Disostruzione vie aeree da corpo estraneo  
Adulto e Bambino Lattante  

 



 

VALUTAZIONE FINALE  

I partecipanti al corso per conseguire l’attestato di formazione e l’autorizzazione all’uso del defibrillatore 
semiautomatico, devono superare una prova pratica relativa a:  

a) valutazione sicurezza ambientale;  
b) riconoscimento di un arresto cardiocircolatorio;  
c) messa in atto dei metodi di rianimazione di base in relazione agli ambiti di utilizzo;  
d) utilizzazione del defibrillatore semiautomatico per l'analisi dell'attività elettrica cardiaca;  
e) applicazione, in sicurezza, della sequenza di scariche di defibrillazione e RCP;  

DURATA  

La durata del corso è di 4 ore (compresa valutazione finale) suddivise in: teoria 20%, pratica 80%. Il rapporto istruttori 
allievi è fissato in: 1:6  

VALIDITA’  

Su tutto il territorio Nazionale e retraining consigliato entro I due anni  

TARIFFE  

Il costo del corso è di € 45,00 per Partecipante. 


